Raport
z realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Mirkomanii
w roku 2008.

Dane zebrata i opracowata:
mgr Lidia Koz@ba — Kierownik MOPIRPA

Wggrowiec, 03.03.20009r.



Nazwa jednostki organizacyjnéyliejski Osrodek Profilaktyki i Rozwgzywania
Problemow Alkoholowych w Wgrowcu

Osoba sporgdzapca informacg:

Lidia Kozdeba - kierownik

Zadanie z krotkim opisem:

Czas realizacji

Liczba
uczestnikow

. Wsparto finansowo imprezy cykliczr
organizowane w ggu calego roku dla dzieci
miodzieey przez Komeng Powiatova Policji w

Wagrowcu poprzez zakup nagrod dla
uczestnikow.
. Wsparto  finansowo  wycieczki  rowerov

organizowane w okresie letnim przez Mieajs
Biblioteke Publiczra, ktore poprzedzone by
pogadankami na temat uzabéen. W roku 2008
program odbywat gi pod hastem ,Detektyw n
tropie zaginionych skarbéw”, a udziat w ni
wzigly dzieci z terenu ,starego miasta” i okolic
Sredniej. W dniu 9 lipca 2008r. wyruszy
wyprawa w okolice Centrum Edukacji dreej, na
zakaczenie ktorej kady z uczestnikow otrzyma
nagroe oraz wytoniony zostat Super Detektyw.

. W siedzibie MOPIRPA odbywatetotygodniowy
dwugodzinny dyur specjalisty — psycholog
ktérego zadaniem bylo informowanie, pom
prawna i edukacja oraz pierwsza interwencjs
problemach narkotykowych. W 2008r. z pof
skorzystalo 41 o0s6b zglaszeych problemy
Zwigzane z wywaniem narkotykéw tj. cztery raz
wigcej niz w roku poprzednim.

. W ramach dziatalrioi edukacyjnej zakupiono:

» prenumerat mieskcznika ,Remedium” na
2008r. dotyczcego profilaktyki i promocji
zdrowego stylwzycia, ktéry przekazywany by
nieodptatnie do szkét podstawowych
gimnazjum oraz do Swietlicy
Socjoterapeutycznej dla Dzieci,

» publikacje fachowe i ulotki dotyaze
uzalenienia od narkotykbw do bibliotek
Osrodka oraz do dystrybucji §8dd uczniow,
0s6b i instytucji zainteresowanych.

Udzielono wsparcia Gimnazjum Miejskiemu
realizacji szkolnego programu profilaktyczne
poprzez sfinansowanie wypu estradowego grup
Old Stars ,Rymy, rytmy i nastroje” dotykgjego
problematyki uzalenien wsréd mtodych ludzi.
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6. We wspotpracy z KPP Ygrowiec ju po raz drugi Listopad 2008
zorganizowano program profilaktyczny pod nazw
.Przystanek PAT”, czyli ,Profilaktyka a Teatr”. W
ramach tego programu odbyty¢sspotkania z
miodzieza Gimnazjum Miejskiego. Kale z tych
spotka poprzedzone bylo przeprowadzeniem
ankiety = badawczej dotygze] zagraenia
narkomami, a zakaczone dyskugj z miodziea.
W tym panelu mitodzi ludzie obejrzeli spektakl
edukacyjno-profilaktyczny -,BLACKOUT",
ktdrego dramatycznym finatem jest obramierci
mtodego cztowieka zniewolonego przez narkotyki.

7. W ramach ww. programu mialo miejsce Zak Listopad 2008
spotkanie z rodzicami, ktorzy obejrzeli spektakl
teatralny ,Dzwonek”. Celem pdiejszej dyskus;j
byto ukazanie konsekwencji braku czasu, ktory
rodzice powinni péwigcat wikasnemu dziecku.

8. W ramach dziatalrsgi informacyjno-edukacyjne] Caty rok
MOPIRPA systematycznie umieszczat w gablqcie
przed budynkiem informacje o prowadzonej przez
Osrodek dziatalnéci materialty z kampanii
profilaktycznych.

9. MOPIRPA whczyt sk w program profilaktyczno XII 2008-VI
edukacyjny ,Ty wybierasz” realizowany przez 2009
KPP i Dom Kultury poprzez wsparcie finansowe
druku plakatéow profilaktycznych do tego
programu. Celem akcji jest ukazanie miodemu
cztowiekowi maliwosci wyboru odpowiednie
drogi zyciowe].

562

Okoto 50 oso6b

Nazwa jednostki organizacyjnejzkota Podstawowa nr 2

Osoba sporglzapca informacg: Ewa Konowalska - pedagog

NARKOMANIA - zadania z zakresu profilaktyki, terapi i i rehabilitacji

Zadanie z krotkim opisem: Czas realizacji

Liczba
uczestnikow

Pogkbienie wiedzy wiadomaci na temat
uzalenien:
v' pokazanie zagi@n i konsekwencji zaywania
narkotykow, alkoholu, palenia papieroséw
v obalenie mitéw dotyerych alkoholu, a
zwtaszcza ,nieszkodlingei piwa”.




Formy realizacji:
1.
2.

o gk w

~

zagcia warsztatowe na godzinie wychowawczej
pogadanki na temat szkodlived natogéw:
papierosoéw, alkoholu, narkotykow,

ankiety,

akcje profilaktyczne, apele szkolne, plakaty,
konkurs ,Alkohol a zdrowie cztowieka”,
pogadanki dla rodzicow ,Jak uchrémiziecko od
alkoholu i narkotykéw”,

problematyka uzataien i zdrowego styluzycia na
zagciach z ,Wychowania daycia w rodzinie”.

caly rok
wg programu
nauczania

wg potrzeb
luty 2008
luty 2008
listopad 2008
wg programu
nauczania

Klasy V
rodzice klas V
rodzice klas VI

Nazwa jednostki organizacyjnejzkota Podstawowa nr 3

Osoba sporglzapca informacg:

Maria Czerniak-pedagog

NARKOMANIA - zadania z zakresu profilaktyki, terapi i i rehabilitacji

Zadanie z krétkim opisem:

Czas realizacji

Liczba
uczestnikow

2. Pogadanki na temat: ,Przyczyn i skutkow Pazdziernik okolo 216
uzywania narkotykow” na lekcjach 2008 uczniow
wychowawczych w klasach 4-6, prowadzone przez
pedagogow szkolnych.

3. Pogadanki w klasach 1-3 na temat: Listopad 2008 okoto 216
.Niebezpieczéstwo wynikajce z kontaktéw z uczniow
nieznajomymi”, ,Nie biog nic od obcych”.

4. Konkurs plastyczny w klasach 4-6 na temat: Grudzier 2008 okoto 216
»Chce zy¢, wiec nie bioe narkotykéw!” uczniow

Nazwa jednostki organizacyjneéjzkota Podstawowa nr 4

Osoba sporglzapca informacg: Magdalena Btkowska - pedagog

Liczba

Zadanie z krétkim opisem:

Czas realizacji

uczestnikow

.,Razem meemy wkce]” — MOPIRPA w
Wagrowcu. Wspétpraca z placduak

Prezentacja postaw ograniczonego zaufania
dorostych (pogadanka, film peaglowy, lekcje
wychowawcze, spotkania z pedagogiem, ap
spotkania z rodzicami, spotkania z policjantan

Kwiecien 2008
Caty rok

dowrzesig

2008
ele,

ni).




Program ,Moje dziecko idzie do szkoty”.

Dostarczanie uczniom wiedzy na temat zdrowia i
negatywnych wptywow narkotykow na organizm Caty rok

(lekcje  wychowawcze, przyrody
pedagoga i policjantéw). Tematy z&j
v Narkotyki

Uzaleznienie

Przyczyny uzalenienia

Wptyw substancji uzalaiajacych na
osrodkowy ukfad nerwowy

v" Umiejetnos¢ korzystania z Internetu

ANANEN

Rozwijanie zainteresowa jako
spedzanie wolnego czasu.

Rozwijanie umiegjtnosci zwracania & do o0soby
dorostej o pomoc.

. Wspodtpraca z rodzicami uczniow wychowaych
sig w rodzinach dysfunkcyjnych (rozmow
porady, spotkania z udzialem specjalistow
psycholog).

Nadzor nad
dzieseciopunktowego Kodeksu Naszej Szkoty.

. Wspodipraca z Centrum
Charytatywnym CARITAS. Udziat
projekcie ,Moja szansa na inagcie”.

Opietazo-
dzieci

. ,Depresja u dzieci i miodzig w ujeciu
psychologicznym i medycznym” - udziat pedagq
szkolnego w szkoleniu zorganizowanym pri
PPP.

sposoéb na

pogadanki

Caly rok

Caty rok

y, Caly rok
np.

przestrzeganiem

Wrzesi@-
v Grudzier 2008

ga Padziernik
vez 2008

Cata
spotecznéc
szkolna

Nazwa jednostki organizacyjné€gimnazjum Nr 1 (Miejskie)

Osoba spomzapca informaag:

Lucyna Krzielewska -wicedyrektor

Zadanie z krétkim opisem:

Czas realizacji

Liczba
uczestnikow

Udziat w programach profilaktycznych.

» Uczniowie oraz rodzice naszego gimnazjum
raz drugi uczestniczyli w programie PaT
Profilaktyka a Teatr — zorganizowanym prz
KPP. Celem tego programu jest zmniejsze
zjawiska narkomanii wdéd miodziey oraz

P@stopad 2008

ez
nie
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4.

inspirowanie rodzicow do poghienia wiedzy

z zakresu profilaktyki narkotykowej.

» Miodziez wypetniata ankiet badawca, ktora
byta podstaw dyskusji na temat zagrenia
narkomam. Uczestniczyli w spotkaniu

policjantami i specjalistami ds. profilaktyk

Mtodziez obejrzata spektakl ,Blackout”.
» Rodzice uczestniczyli w
.Dzwonek”, ktory byt podstaw dyskusji o
konsekwencji braku czasu, jaki rodzi
powinni pgwigci¢ dziecku.
klas

Uczniowie pierwszych i

koncertu uczniowie otrzymali
temat aktualnych zagten w oparciu o relacje z
spotka z osobami przebywagymi w asrodkach
Monaru.

Wykonanie gazeteksciennych zwizanych Z
tematyk uzalenien.

» Z okazji przypadajcego Dnia Walki z AIDS

uczniowie przygotowali w klasach gaze
scienne dotycgce tego zagadnienia.

» Z okazji przypadaijcego Dnia rzucania palen
uczniowie przygotowali w klasach gaze
scienne dotycgce tego zagadnienia.

» Zespot profilaktyki zamigcit  materiaty

poswigcone tym tematom w gablocie na ho

pierwszego pitra szkoty.

Zorganizowanie i udziat w konkursach.

» Zorganizowanie i udziat w szkolnym konkurs

wiedzy o HIV i AIDS

» Udziat w IV edycji konkursu plastycznego
tematyce antynarkotykowej ,Bfa czy nie
brac?”

» Udziat w wojewodzkim konkursie ,,Juwiem —
zapytaj mnie dlaczego warto niieviedz o
HIV/AIDS”- finat

Walka z natogami - element
profilaktyki szkolnej. Uczniowie klas drugich
ramach lekcji Wychowania dgycia w rodzinie
obejrzeli film profilaktyczno-edukacyjny p

.Nikotyna — legalny narkotyk”, na podstawie

ktorego napisali referaty dotygze uzalenienia
nikotynowego.

spektak]u

= N
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drugich Marzec 2008
uczestniczyli w koncercie grupy muzycznej Qld
Stars ,, Rymy, rytmy i nastroje”. W czasie
informacje ha
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Nazwa jednostki organizacyjnéyliejski Osrodek Pomocy Spotecznej wggowcu

Osoba sporglzapca informacg:

Krzysztof Majorczyk — specjalista pracy socjalnej

Zadanie z krotkim opisem:

Czas realizacji

Liczba
uczestnikow

1.Rozwizywanie problemow socjalno-bytowych osphod stycznia do 1 osoba
uzaleznionych utrzymujcych abstynengj grudnia 2008
Nazwa jednostki organizacyjnéyliejski Dom Kultury w Wggrowcu
Osoba sporglzapca informacg: Wiodzimierz Naumczyk - Dyrektor
Zadanie z krotkim opisem: Czas realizaciji Liczb_a .
uczestnikow
1. Otwarcie wystawy pokonkursowej V edycji 10.12.2008 60
powiatowego konkursu Plastycznego , By nie Wystawa
brad”. prezentowana do
konca 2008r.
2. Program profilaktyczno-edukacyjny Y X1 2008- Uczestnicy nocnych
wybierasz”, realizowany we wspétpracy z KPP. VI 2009 seansow filmowych

Nazwa jednostki organizacyjngjespét Szkét Ponadgimnazjalnych Nr 1 wggfowcu

Osoba spomdzapca informacg:

Iwona Grochulska - pedagog

Zadanie z krétkim opisem:

Czas realizacji

1. Realizacja szkolnego programu profilaktyki z
zakresu narkomanii

2. Spotkania dla uczniéw z kuratorami zawodowym
Pionu dla Dorostych — Marcinem Nowackim i
Krzysztofem Drewiczem —g8u Rejonowego w
Wagrowcu — zapobieganie przegtzaci
narkotykowej nieletnich i dorostych

3. Omawianie problematyki uzalaen
narkotykowych podczas zg#jlekcyjnych m. in. na
godzinach wychowawczych, PO, przedmiotach
ogolnozawodowych, biologii

Il semestrr. sz.
2007/2008 i |
semestrr. sz.
2008/2009

11V,V.2008r.
X, X1 2008r.

Il semestrr. sz.
2007/2008i |
semestr r. sz.
2008/2009

Liczba
uczestnikow

Uczniowie
poszczegodlnych
klas (980
uczniow)

Uczniowie 22
klas pierwszych
(593 uczniow)

Uczniowie
poszczegolnych
klas szkoty
miodziezowej
(980 uczniow)




4. Zredagowanie i przekazanie listu profilaktycameg
rodzicom uczniéw klas pierwszych — zaggaia
wychowawcze mtodzigy i rola rodzicow w
przeciwdziataniu im.

5. Upowszechnienie &0d rodzicow oferty MOPIRPA
— ulotka informacyjna (poradnictwo w zakresie
problemu narkomanii)- Spotkania z rodzicami
uczniow klas pierwszych

6. Propagowanie idei giej edycji konkursu
plastycznego o tematyce antynarkotykowej Bra
czy nie bré?” wsrod ucznidw szkoty mtodzi®wej.

7. Kierowanie zainteresowanych uczniow i rodzicéy
do specjalistow z zakresu leczenia uzaien
narkotykowych

8. Publikacja w gablotacitiennych szkoty treei
edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzahéen:
alkoholowego i narkotykowego.

02.10.2008r.

02.10.2008.

Wrzesié i
pazdziernik
2008r.

VIl semestr r. sz.
2007/2008 i |
semestr r. sz.
2008/2009

Il semestrr. sz.
2007/2008 i |
semestrr. sz.
2008/2009

350 osob

350 o0so6b

brak
zgtoszonych
prac

3 osoby

Uczniowie
szkoty

Nazwa jednostki organizacyjnefespét Szkét Ponadgimnazjalnych Nr 2 wg@fowcu

Osoba sporgdzapca informacg: Urszula Francuziak - pedagog
Zadanie z krotkim opisem: Czas realizacji Liczb_a .
uczestnikow

1. Realizacja Szkolnego Programu Profilaktyki. W ciagu catego Uczniowie
(zadania do realizacji zmieniane w zadesci od roku szkolnego.| poszczegoinych
potrzeb) klas.

2. Udostpnianieswietlicy szkolnej. W cigu catego Uczniowie

roku szkolnego| poszczegoélinych
klas.

3. Poruszanie problematyki podczas:zdgkcyjnych | W ciagu calego Uczniowie
(wychowanie dazycia w rodzinie, biologia, PO, | roku szkolnego| poszczegoinych
przedmioty ogolnozawodowe w profilu socjalnym, klas.
lekcje wychowawcze)

4. Spotkania dla uczniow z przedstawicielami KPR.  alnosci od Uczniowie

zgtoszaé poszczegoblnych
wychowawcow i klas.
potrzeb.




o

Udziat pedagoga szkolnego w seminarium
.Interwencja kryzysowa — zagdzanie kryzysem?”,
szkoleniach z zakresu patologii spotecznych.

Udziat miodziey w konkursie plastycznym
.Bra¢, czy nie brd” — zagcie | miejsca przez
ucznia naszej szkoty

Udziat w szkoleniu na Lidera Zdrowia

Udziat miodziey w powiatowym konkursie
.Mtodziez kontra HIV”

Listopad 2008r.

Padziernik
2008.

Listopad 20(

Listopad 2008

Chetni
uczniowie

83 uczennice klas

9. Udziat w ogolnopolskim projekcie ,Uczniowie z Pazdziernik Okoto 90
Klasa — pomagamy innym” organizowanym przez  2007r. do wolontariuszy
Centrum Edukacji Obywatelskiej. Realizacja kwiecien 2008r. | podzielonych ng
zaplanowanych dziata grupy zadaniowe

10. Omawianie tematyki agresji, przemocy i Caty rok
uzaleznien podczas lekcji z wychowawé spotka szkolny
Z rodzicami.

11. Wspétpraca z pracownikami KPRds, PPR, Caty rok
Osrodka Interwencji Kryzysowej, poradni szkolny
specjalistycznych i innych w zaieosci od potrzeb

12. Prowadzenie kotek zainteresawako dziatalné¢ W ciagu roku
alternatywna dla patologii: szkolnego
- Kétko chemiczne
- Kotka jezykdw obcych
- Zespot taneczny ,Fantasy Dance”

- Zespot aerobiku

- SKS, organizowanie Biegu Wokot Jeziora
- Dziataln@¢ Samoradu Szkolnego

- Kétko geograficzno-przyrodnicze,

- Prowadzenie gazetki szkolnej ,Gidaka”,

- Koto wolontariatu ,,Corculum”

13. Udziat mtodziey w olimpiadach, konkursach, i W ciagu roku
imprezach sportowych szkolnego

14. Organizowanie imprez zgzanych z rozwojem W ciagu roku
zainteresow uczniow, poszanowaniem historii, szkolnego

tradyciji, itp.

b




Nazwa jednostki organizacyjnejLiceum Ogolnoksztatgce w Wigrowcu

Osoba spomdzapca informacg:

Matgorzata Drop - pedagog

Zadanie z krétkim opisem:

Czas realizacji

Liczba
uczestnikow

1. Zorganizowanie spotkania z przedstawiciels

policj na temat odpowiedzialdoi Kkarnej
Zwigzanej z posiadaniem oraz zywaniem
narkotykow.

Prowadzenie edukacji prozdrowotnej nangth
zajgciach edukacyjnych — promowanie zdrowe
stylu zycia oraz ukazywanie skutkdw zdrowotnyj
I spotecznych zaywania narkotykow.

Realizowanie przez wychowawcow tematyki lel

wychowawczych oraz przez  wszystki

nauczycieli zada zgodnie =z Programer

Wychowawczym Szkoly  oraz Szkolny

Programem Profilaktyki:

» profilaktyka uzalenienia od narkotykow|
czynniki chronice i czynniki ryzyka;

» prawidiowa komunikacja, umignosé
podejmowania wigciwych decyzji,
przewidywania  skutkbw i  ponoszeni

odpowiedzialnéci, umiegtnos¢ odmawiania.

. Zorganizowanie ze§ z psychologiem na tem

efektywnego radzenia sobie z negatywny
uczuciami.
Uwrazliwienie na problem narkomanii jak

zagraenie zycia rodzinnego podczas zéj z
wychowania daycia w rodzinie.

Udziat pedagoga w spektaklu edukacyjno
profilaktycznym pt. ,,Dzwonek” oraz w dyskus
po nim. Wykorzystywanie zdobytej wiedzy
czasie za&c z uczniami.

. Obserwacja oraz indywidualne rozmowy
uczniami. Podejmowanie krokow zgodnie
wewmntrzszkolnymi procedurami pagtowania w
wypadku problemowego zachowania ucz

AMijstopad 2008
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~—0d listopada
JI 2008
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opartymi na odpowiednich przepisach prawnych.

Caty rok

cji Caly rok

Mikwiecien 2008

Wszyscy
uczniowie

Wszyscy
uczniowie

Wszyscy
uczniowie

60 ucznidow

Wszyscy
uczniowie

Wszyscy
uczniowie




Nazwa jednostki organizacyjn&gpecjalny Grodek Szkolno- Wychowawczy wggtowcu

Osoba spomdzapca informaag:

Anna Staszewska - pedagog SOSW

Zadanie z krétkim opisem:

Czas realizacji

Liczba
uczestnikow

. Skutki

10. Udziat w konkursie plastycznym pt. ,Brazy nie

11. AIDS, narkomania — prezentacja multimedialn

. Srodki dopingujce (pogadanka profilaktyczn
przeprowadzona przez pedagoga szkolnego)

zaywania narkotykéw  (pogadank
profilaktyczna przeprowadzona przez pedag
szkolnego)

Rodzaje narkotykow — biatémieré (pogadanka
profilaktyczna przeprowadzona przez pedag
szkolnego)

. AIDS, narkomania (pogadanka przeprowadz
przez pietgniarke szkolra polaczona z projekaj
filmu)

Pierwsza pomoc w nagtych
rozpoznawanie objawOw zgvania narkotykow
(pogadanka profilaktyczna przeprowadzona pt
nauczyciela biologii)

Fazy rozwoju cztowieka — szkodlidozazywania
narkotykdéw (temat zrealizowany przez nauczyc
biologii).

Lekcja przestrogi swiadomy wybor (pogadank
profilaktyczna przeprowadzona przez pedag
szkolnego)

. Choroby przenoszone depg piciowa (temat
zrealizowany na lekcji biologii).

. Szkodliwg¢ zazywania narkotykdw (pogadank
profilaktyczna przeprowadzona przez pedag
szkolnego)

brat?” - zdobycie 2 wyrénien.

pogadanka przeprowadzona przez wolontariy

a Styczeh 2008

a Luty 2008
oga

L Luty 2008
oga

onaluty 2008

przypadkach, Luty 2008

ez

Kwiecien 2008
ela

a Kwiecien 2008
oga

Kwiecien 2008

a Padziernik
0ga 2008

Listopad 2008

aKwiecien 2008
ISzy

ZSP nrl na zaproszenie pighiarki szkolnej.

7
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Nazwa jednostki organizacyjnégursa Szkolna Nr 1 w \iggrowcu

Osoba sporglzapca informacg: Joanna Tomczak - wychowawca
Zadanie z krotkim opisem: Czas realizaciji L|czb_a .
uczestnikow
3. Przekazanie informaciji zwdanych ze |II-V. 2008 110
wspotczesnymi zagveniami (pokazanie

miodziezy ile nieporozumigé wiaze Sk ze
skutkami zaywaniasrodkow uzaleniajacych, jak
bardzo § one zré@nicowane).

4. Rozwijanie aktywnej i odpowiedzialnej postawy|, v, X. 2008 106
wobec zdrowia wtasnego i innych ludzi.

5. Propagowanie $vod wychowankow bezpiecznych  v/|. 2008 25
form sgzdzania wakacji.

6. Ksztattowanie umiefnosci organizowania czasu |-|v, X. 2008 187
wolnego przeznaczonego na odpoczynek (ukazanie
wychowankom profitbw plymcych  z zagé
sportowych, promowanie gier zespotowych).

7. Uswiadomienie wychowankom zachowva |v-V. 2008 78
ryzykownych w tym uzaleienia od narkotykow.

8. Spotkanie profilaktyczne =z funkcjonariuszem x|.2008 39
Policji  (szeroko rozumiana pedagogizacja
miodziezy na temat uzalmien).




