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Informacja o realizacji Programu Profilaktyki i Roz wigzywania Probleméw
Alkoholowych dla miasta Wagrowca za rok 2008

Ustawa z 26 padziernika 1982r. o wychowaniu w tragosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi w art. 4 ust.1 stanowi,z prowadzenie dziatazwiazanych z profilaktyk i
rozwiazywaniem problemow alkoholowych najedo zada wiasnych gminy. Dziatania te
ustawa ujmuje w sZeiu punktach cytowanego przepisu i raledo nich w szczegolioi:

1. zwickszenie dosgpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lmso
uzaleznionych od alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wyplja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegétnochrony przed przemaav rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatakwd informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiagzywania problemow alkoholowych i przeciwdziataniaarkomanii, w
szczegolnéci dla dzieci i miodzigy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych &aj
sportowych, a tale dziala na rzecz doywiania dzieci uczestniggych w
pozalekcyjnych programach opielazo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatalda instytucji, stowarzysze i 0sOb fizycznych, stacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwaku z naruszeniem przepisow oiomych w art.
13(1) i 15 ustawy oraz wygiowanie przed gglem w charakterze oskaciela
publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgavanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.

Realizacja powiszych zad&d prowadzona jest w postaci programu profilaktyki i
rozwiazywania problemow alkoholowych, uchwalanego coragepnzez Ragl Miejska.

Nawiazujac do powyszego Rada Miejska w Mjrowcu uchwat Nr XV/92/2007 z
dnia 27 listopada 2007r. prziga do realizacji Program Profilaktyki i Rozygziywania
Probleméw Alkoholowych dla miasta agfowca na rok 2008, na wykonanie ktérego
przeznaczone zostadyodki finansowe w kwocie 525 786 zt.

Najwazniejszymi celami, jakie stawiat do realizacji udwmgczny program byty:
zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkohgétworaz zmniejszenie rozmiarow
tych, ktore aktualnie wyspuja, zwigkszenie zasobOw niegtnych do prowadzenia
profilaktyki i dziataa naprawczych w zakresie istnjeych probleméw oraz ograniczenie
zjawiska przemocy w rodzinie wynikaej z faktu aywania alkoholu przez jej cztonkéw.

1. W zakresie punktu oksdonego w programie jako zwkszenie dogpnasci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzéonych od alkoholu w roku 2008
zrealizowano nagpujgce zadania:

* Biezaca, wynikajaca ze statutu dziataldé prowadzit Miejski Grodek Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Ygrowcu. W zwizku z tym
poniesione zostaty m.in. wydatki na hiee funkcjonowanie €odka (ustugi
telekomunikacyjne, internetowe, radiowe, zabezm@pizz budynku, wywozZmieci,
dostp do medidw, przegtly okresowe, znaczki i ustugi pocztowe, ustugi
fotograficzne, informatyczne, naprawy hiee, optata za trwaly zad
nieruchomecia, materialy biurowe, papier kseradsrodki czystdci), na ktore
wydatkowano 33.957zt (w roku 2007 30.692zf). Pooadhkupiono materiaty do



napraw bieacych i doposzenie MOPIRPA na kw@t6.363zt oraz wykonano napraw
dachu MOPIRPA wraz z jego ociepleniem za lken5 933zi.

W minionym roku Qrodek zatrudniat 12 pracownikéw w tym 8 wychowawcow
Swietlicy Socjoterapeutycznej (z uwagi na absengyéah pracownikéw zatrudniono
osoby na zagpstwo), 2 pracownikow obstugi, kgiowa i kierownika. taczne naktady
na zatrudnienie ww. 0sob to 162.535zt plus pochodweroku 2006 154.857zt plus
pochodne).

* Sporadzono 50 opinii biegtychaslowych (biegty psycholog i biegty psychiatra) w
przedmiocie uzalamienia od alkoholu oraz 69 wywiadéwrodowiskowych w
rodzinach z problemem alkoholowym.adzne koszty opinii biegtych wyniosty
13.876zt (w roku 2007 12.720zt, dla poréwnaniaokur 2006 7.920zt), a wywiadow
srodowiskowych 2.208,00zt (w roku 2007 1.440zt).

W roku ubieglym odbyto gi 6 spotkéa zespotu ds. rozpatrywania wnioskow o
leczenie odwykowe MKRPA, na ktérych rozpatrzono fawy (w roku 2007 66
spraw) o0sOb podejrzewanych o naguanie alkoholu. Celem spotka jest
wyjasnienie zasadrici wniosku i zmotywowanie 0sO0b uzaleonych do podjcia
dobrowolnego leczenia odwykowego oraz monitorowarnpeocesu leczenia
odwykowego.

2. Zadanie dotyagce udzielania rodzinom, w ktérych wygujg problemy alkoholowe
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczeg6inochrony przed przemagcw
rodzinie realizowane byto w roku ubiegtym poprzezsigpujqce dziatania:

Catoroczn dziataingé prowadzitaSwietlica Socjoterapeutyczna dla Dzieci, do ktorej
uczszczatosrednio 68-75 dzieci z rodzin, w ktorych wgstije problem alkoholowy, cléo
wedtug list obecn&i w roku 2008 z pomocywietlicy skorzystalo 86 dzieci. Dzieci
podzielono na 6 grup wiekowych — socjoterapeutychnyOpiek nad dziémi sprawowato
sze&ciu wychowawcoéw, jeden psycholog i dwdch wolontsziyt W zwazku z prowadzeniem
Swietlicy poniesione zostaly koszty bigego utrzymania i funkcjonowania placowki, jej
doposaenia, oraz zakupu materiatdbw dydaktycznychéimpenniczo- papierniczych.

Dzieci z odlegtych dzielnic miasta otrzymaty biletya przejazdy autobusami Komunikacji
Miejskiej do i ze swietlicy (taczny koszt dojazdéw to 4.901zi). Kdego dnia dzieci
otrzymywaty podwieczorki, ktérychredni koszt na osobodziewyniést 3,50zt (w roku
poprzednim 3,23zt), a ogétem na caty 2008r. 16.D56z

Przez caly rok wwietlicy prowadzone byty tzw. zggia state:

* odrabianie zadadomowych,

» wyréwnywanie brakdéw w nauce i eliminowanie defiaytéozwojowych u dzieci,

e prowadzenie zaf profilaktyczno- warsztatowych dotygzych srodkéw uzaleniajacych,
bezpieczéstwa na drodze, zdrowego stylycia,

e prowadzenie zaf socjoterapeutycznych w zakresie integracji grupggresiji,
niedostosowania spotecznego, mocnych i stabycmswozé, emocji, prawidtowego
funkcjonowania rodziny, a tak trudnych sytuacji — jak sobie w nich ragzi

e zakcia z obszaru doradztwa zawodowego w grupach gijaingzh,

e zakcCia sportowe, gry i zabawy Baiezym powietrzu,

* konkursy tematyczne,

* wycieczki,

* spotkania indywidualne wychowankéw z psychologiem,



spotkania indywidualne psychologa z rodzicami,

zajcia plastyczne mage na celu dekoracgwietlicy,

zajgcia multimedialne i relaksacyjne,

przygotowywanie inscenizacji i programéw artystygdm wystaw, oraz zegia
porzadkowe na terenie placéwki.

W ciagu catego roku odbylo siszereg zaf o charakterze kulturalno-swiatowym,
profilaktycznym, sportowym i rekreacyjnym takictkja

Styczen

konkurs wiedzy , Nastolatki o HIV" ,

turniej wiedzy ,Quizy szkolne” na Quizomaniaiaietlicy,

konkurs zasad bezpiecmtwa ,Bezpieczastwo zaley takze od ciebie”- test wiadonsdoi,
konkursy plastyczne- kwiatowa wydzieranka dla Balderiadka , najpikniejszy koszyk
dla Babci i Dziadka, $niezny czas’- réne techniki plastyczne,

konkurs na plakat z doradztwa zawodowe§wiat zawodow- zawédd moich marre
turniej muzyczny ,Sing- star”,

konkursy dotycace obejrzanych filméw animowanych: ,Kurczak Maty”,Zagubiony
pasaer”, ,Niebo sk wali”- co zapamitatem?,

turniej sportowo-multimedialny ,Eoy-toy” na playagion,

rozgrywki w tenisa stotowego,

konkurs na najciekawganask karnawatow,

karnawatowa zabawa swietlicy,

zagcia profilaktyczne: czas karnawatu-czas zabawydabezholu,

kulinaria-podréae dalekie i bliskie -poznajemy i gotujemy potradwyiata,

30.01.2008r na tereniéwietlicy odbyto s¢ przedstawienie teatralne pt: ,Krélowa
Sniegu” wystawione przez aktoréw ze Studia MalychnFART-RE z Krakowa,
spoteczné¢ swietlicy w okresie ferii zimowych ugszczata na lodowisko przy
Gimnazjum Nr 1.

Luty

konkurs plastyczny na najciekawdzartke walentynkowy,

Walentynki wswietlicy,

.Normy dobrego zachowania’- plakat,

,P0 nitce do ktbka”- labirynty i tamigtowki intelektualne,

turniej sportowy- rozgrywki zespotowe w pitkarzykienisa stotowego,
konkurs sprawrciowo-zrcznaciowy,

quiz — Czy dbasz o higie®,

konkurs na najbardziej oryginalne wykonanie plakattu,W jaki spos6b mzemy db& o
zdrowie zbow”,

krzyzOwki i rebusy o tematyce zdrowego stylcia,

konkurs multimedialny- sprawdzian wiedzy szkolnej,

konkurs grupowy- , Testy Mensy”,

karaoke- konkursgpiewania piosenek.



Marzec

konkurs profilaktyczny ,Moje okno n@awiat’- plakat,

konkurs na ilustragjdo Il czsci programu profilaktycznego ,,Cukierki”,

konkurs profilaktyczny ,Prawda i fatsz o alkoholu”,

konkurs wiedzy dotyccej filmu pt: ,Atlantyda”,

konkurs multimedialny-prezentacja w Power Point,Bafy koralowe nawiecie”,

turniej pitki naznej,

konkurs ekologiczny- ,Jak sami remy st przyczyné do poprawy stansrodowiska?”,
.Nadchodzi Pani Wiosna’- konkurs plastyczny,

kartka z okazji Dnia Kobiet-konkurs,

Dzien Kobiet wswietlicy (wszystkie dziewczynki otrzymaty upominki

bajki terapeutyczne-ilustracje do poznanych bajek,

tradycje i symbol&wiat Wielkanocnych- krzyowkaswiateczna,

konkursy plastyczne o tematyce Wielkanocnej: ndakkaiwiateczry, na wielkanocnego
kurczaka, na najciekawsze wykonanie pisanki.

w tygodniu poprzedzagym Swigta Wielkanocne wSwietlicy Socjoterapeutycznej dla
Dzieci odbylo st na poszczegdlnych grupach uroczySwadanie Wielkanocne, do
ktGrego dzieci przygotowywaly i znacznie wczaiej: ozdabialy swietlice,
przygotowywaty stroiki wielkanocne na stoty, pozraedyvsymbolik; i tradycje zwazane z
Wielkim Tygodniem. Podczas uroczy&todzieci otrzymaty upominki od ,Zaga”, ktére
musiaty odnal&¢ na zewntrz budynku w uprzednio przygotowanych gniazdach.

Kwiecien

konkurs profilaktyczny o szkodlivoi palenia tytoniu,

quiz ,Co wiemy o narkotykach?”,

plakat profilaktyczny- ,NIE!!- méw¢ natogom”,

»~Jaka to melodia?- konkurs gaizygrupowy,

zosta mistrzem gry w warcaby- rozgrywki grupowe,

zajcia komputerowe-gry edukacyjne,

turniej drizynowy ,,Czy znasz nasz region?”,

sportowy turniej midzygrupowy sprawriei fizycznej,

konkurs plastyczny na najtadniejgarac wzorowan na pomystach ,Matego Artysty”,
konkursy plastyczne: ,Gnieciuch z gazety’- pejzaiosenny, ,Prasowana stoma’-
wyklejanie stom réznych kombinacji geometrycznych, ,Rurki z papierkbmpozycja
kwiatowa, ,M0Oj wymarzony widok z okna”,

konkurs wiedzy szkolnej dla najmtodszych - ,Literkiyferki” przy wykorzystaniu gier
multimedialnych.

Maj

Konkurs profilaktyczny na wykonanie ilustracji doV Ii V czesci programu
profilaktycznego ,,Cukierki”,

.Badz bezpieczny’- test wiedzy dotygzy przedstawienia profilaktycznego,

»,19 maja dniem dobrych uczynkow’- konkurs na ndjawwszy plakat dotyexy
pomagania innym,



turniej sportowy na boisku szkolnym SP Nr 4,

turniej gry w tenisa stotowego,

.Klanza”- tance integracyjne néwiezym powietrzu,

konkursy plastyczne: ,Laurka dla Mamy”, ,Bywe pudetko na buterig dla Mamy”
.Dbam o czysté¢ catego ciata™ krzyowki, rebusy, uktadanki,

quiz wiedzy przyrodniczej,

konkurs multimedialny na najciekawssgrezentagj miasta \growca w Power Poincie,
konkurs plastyczny- Folder ,Mgrowiec jako miasto turystyczne”,

turniej umiegtnosci multimedialnych ,Zabawa waingli’- Play-station,

przygotowanie przedstawienia profilaktycznego ,,Btdz bezpieczny”,

28.05.2008r. na tereniéwietlicy odbylo s¢ przedstawienie teatralne pt: ,Pinokio”
wystawione przez aktoréw ze Studia Matych Form ARE -z Krakowa,

31.05.2008r. cata spoteczdoswietlicy razem ze swoimi mamami uczestniczyta w
»Pikniku rodzinnym” zorganizowanym z okazji Dnia Eai Dnia Dziecka, ktéry odbyt
sie¢ na terenie placéwki. Uczestniczyli w niej rOwhieaproszeni gcie: pan Stanistaw
Wilczynski- Burmistrz miasta \Afgrowca, a take przedstawiciele Rady Miejskiej i
Komisji Rozwihzywania Probleméw Alkoholowych w ¥growcu. Obchody zaeto od
przedstawienia profilaktycznego przygotowanego prdeieci pt: ,Bidz bezpieczny’.
Dzigki przeptknej, letniej pogodzie impreza przeniosta sa zewntrz budynku gdzie
odbyly st wspolne zabawy, f@e integrujce, konkursy z nagrodami, rozgrywki
grupowe, a take grill z kietbaskami i stodki pogzatunek.

Czerwiec

konkurs profilaktyczny na ilustragjteczowych kotow po wystuchaniu opowiadania
profilaktycznego pt: ,Dlaczego koty ure?”,

konkurs ze znajonsai $wiata zawodéw z cyklu- ,Doradztwo zawodowe”,

konkursy plastyczne: na najtadnigjstaurke dla Taty z okazji Dnia Ojca, na ilustracj
wymarzonego zwieetka, ,MGj znak zodiaku”,

test socjometryczny-dokonujemy wzajemnych wybor@eznajemy sympatie i antypatie
grupowe,

ile wiemy o sporcie?- quiz dotygzy rozgrywajcych s¢ mistrzostw w pitl¢ nazna,

quiz wiedzy geograficznej,

szczsliwe wakacje to bezpieczne wakacje- kiaywka z przestragwakacyjn ,

sposoby sgdzania wolnego czasu- plakat,

quiz- ,Bezpieczne wakacje”

turniej wiedzy dotyczcy regulaminu kolonii,

zawody sprawrgciowe na powietrzu,

turniej muzyczny- karaoke,

uroczyste pgegnanie najstarszych dzieci- absolwentow gimnazpaohodzcych ze
Swietlicy.

Wakacje letnie

Podczas wakacji letnich dzieci zavietlicy uczestniczyty w dwoch turnusach kolonii
socjoterapeutycznej w Ustce organizowanej przez OO TRAWEL” z Konina.
Pierwszy turnus odbyt siw terminie od 01.08.-10.08.2008r., a drugi od 8120.08.2008r.



tacznie wyjechato 68 dzieci.(2 dzieci nie stawita sa zbidrk w dniu wyjazdu- rodzice nie
zgtosili rezygnacji wcziej).

Ze wzgkdow bezpiecatstwa w czasie wakacji letnich na terenie placowiki odbyty sé
zadne zajcia dla dzieci, gdy remontowany byt dach budynku.

Wrzesien

konkurs na pragliteracka ,M0j najpiekniejszy dzié wakacji”,

zajcia profilaktyczne: bezpieczna droga do ggetlicy,

.Kasztaniaki’- konkurs na najciekawsze wykonaniézilka z kasztanow,

turniej grupowy w tenisa stotowego,

konkursy plastyczne: ,Drzewo jesienne”, ,Jesiennarwy’, ,Pogodny parasol na
niepogod”, ,Dary jesieni”,

program ,Domowych detektywdw”- konkurs pracy gruppw

quiz profilaktyczny- ,Mylimy pozytywnie”,

konkurs na pragprofilaktyczra- ,Nie bedziemy spaywa¢ alkoholu”,

test- , Jestémy abstynentami”,

kartka okolicznéciowa z okazji Dnia Chtopca,

Dzien Chlopca w placowce- wszyscy chiopcy otrzymali uptkin oraz kartki z
zyczeniami od kolganek i wychowawcay,

turniej internetowy wiedzy ogolnej ,Milionerzy”,

muzyczny konkurs ,Sing-star” oraz ,Buzz”,

migdzygrupowy turniej ,Eoy-toy” na play-station.

Pazdziernik

.Kto$ puka do drzwi”- konkurs profilaktyczny,

konkurs wiedzy dotycey zasad ruchu drogowego,

kartka na Dzig Nauczyciela,

konkursy na: najciekawiej zaprojektowane pomiesaiezdomowe, najciekawszy stroj,
turniej muzyczny ,Wakacyjna impreza”,

konkurs profilaktyczny- ,Pomocna dit

test- ,Dzieci alkoholu nie spggwaja”,

konkursy plastyczne: ,Kaly z nas jest niepowtarzalny”, ,W zdrowym ciele ady
duch”,

~Prawda i mity o alkoholu™- quiz,

éwiczymy umiegtnos¢ przegrywania 1 ponoszenia peek- quizy i krzyowki
profilaktyczne,

konkursy plastyczne zazane z Halloween: ,Czarownice na miotle”, ,Gacek”
zwyczaje, gry, zabawy, konkursy z okazji Halloween,

Pamgttajmy o tych, ktérzy odeszli- budzimy szacunek parsinienia.

Listopad

tradycyjnie ju na przetomie paiziernika i listopada dzieci i miodzieze swietlicy
odwiedzaj miejsca pamici 0sOb, ktére ja odeszty. Pod hastem ,Znicz”
wychowankowie porgdkowali opuszczone groby i zapalali znicze na cinaich



miejskich, w miejscach pawui narodowej, a tate udali s¢ do pobliskiego lasu i zapalili
znicze na Grobie Rodziny Kegléw i Grobie Nieznanelgocerza.

e Listopad — miesicem pamici narodowej; przeprowadzono pogadanki appbne z
konkursami wiedzy historycznej,

* turniej sportowy umiejtnosci fizycznych,

» konkurs sprawngciowy- zabawy ruchowe ze skakank

» zabawy z zakresu mowy niewerbalnej- kalambury,

e turniejw pitkarzyki,

e quiz jezykowy: ,Stowne potyczki”,

* konkurs na najszybsze rozmanie wykrélanki,

e quiz alfabetyczny,

e zakcia integrugce grug- ,,Co robic z agresj?,

* turniej gier planszowych,

» konkurs plastyczny na bombkhoinkows,

» plebiscyt na najmilsgi najmilszego wychowarki wychowanka wéwietlicy,

e turniej taaca towarzyskiego,

e 26.11.2008r. odbyta sina terenieswietlicy andrzejkowa dyskoteka prowadzona przez
dyskdzokeja, a w dniach naginych na poszczegolnych grupach odbyty wieczory
andrzejkowe, na ktorych zgodnie z tradycje zabrakto staropolskich wid i dobrej
zabawy.

Grudzien

+ 1 grudnia-Swiatowy Dziex AIDS,- quiz wiedzy o chorobie,

e 6.12.2008r. odbyta siwycieczka na basen w Swatzu z okazji ,Mikotajek”,

» konkurs mikotajkowy- zagadki i tamigtowki,

* ogélnawietlicowy konkurs plastyczny na kagtbozonarodzeniow,

« . Swiateczne obrazki’- konkurs plastyczny,

» konkurs na najciekawszego aniota,

» konkurs na najgkniej zastawiony stot potrawami wigilijnymi,

» krzyzéwkaswiateczna - ,Tradycje i zwyczaje”,

e turniej w tenisa stotowego- rozgrywki grupowe,

» ,Pora zimowa’- zajcia BHP dotycace niebezpieczestw w tym okresie roku,

e przygotowanie przedstawienia Ammarodzeniowego, wystrojuswietlicy, a take
upominkowswiatecznych dla gixi zaproszonych na uroczyswigilie,

e W dniu 19 grudnia wéwietlicy odbyto s¢ uroczyste spotkanie wigilijne. Z tej okazji
dzieci przygotowaty inscenizacpt: ,Droga do Betlejem” kwiatecznie przystroity cat
swietlice. W spotkaniu uczestniczyta cata spotecgnéwietlicy, a take zaproszeni
goscie. Uroczysté¢ zakaczyto spotkanie z Gwiazdorami, podczas ktoregalkadziecko
otrzymato paczkswiateczra.

« W okresie od 1 wrzmia do kaica roku szkolnego wBwietlicy Socjoterapeutycznej
pracuje psycholog gdeznie 10 miesicy, w srody i czwartki w godzinach od 16-18).
W roku kalendarzowym 2008 praca ta @) 138 godzin zegarowych. Pomoc
psychologiczna dotyczyta napujacych form:
v' wstepna diagnoza psychologiczna (20 godzin, 11 oséb)
v indywidualne rozmowy terapeutyczne (38 godzin, 86t



indywidualne rozmowy konsultacyjne (36 godzin, 40io)

konsultacyjne rozmowy indywidualne z rodzicami ¢jd&izin, 9 0sob)
konsultacyjne rozmowy indywidualne z absolwentaiwietlicy (8 godzin, 2
osoby)

v’ ¢wiczenia kinezjologii edukacyjnej wg Dennisona weazviczeniami (20 godzin,
6 0sob).

ANANRN

Psychologswietlicy udzielit konsultacji rodzicom z dzieckiespozaswietlicy (dwa
razy), jak rébwnie utrzymuje staty kontakt z kuratorami zawodowyrapotecznymi.
Poza tym psycholog prowadzi rozmowy konsultacyjn&yzhowawcami placowki,
podczas ktorych dokonuje esiomoOwienia przypadkow, analizuje zachowania
poszczegoblnych dzieci i trudne sytuacje wpsiace w grupach.. Tego typu dziatania
byly realizowane poza oboqmuncym czasem pracy psychologa,jednak nieztdne
dla wigciwego realizowania zadawietlicy Socjoterapeutyczne;.

Koszt ww. pomocy psychologicznej to 4.736zt (w réQ07 5.056zt).

W MOPIRPA w kada srode odbywat s¢ popotudniowy, dwugodzinny dur w
punkcie konsultacyjno-informacyjnym przeciwdziakampirzemocy w rodzinie. Z porad
0sOb dyurujacych skorzystatoaktznie 27 osob, w tym 16 to ofiary przemocy, 2 to
sprawcy przemocy, a 9 inne osoby. Porady dotyczyihaszcza: uzyskania informacji
na temat procedury kierowania na leczenie odwykowdpstpnienia danych
teleadresowych placowek lecznictwa odwykowego ddtadlu i narkotykow oraz
gminnych komisji RPA, udzielenia wsparcia w trudmygytuacjach, pomocy w pisaniu
pism procesowych, udzielenia informacji o limosci uzyskania poradnictwa
psychologicznego dla miodzig sprawiajcej trudndci wychowawcze i ich rodzicow
oraz pomocy prawnej. Koszt ww. dyoéw wynidst 3.200zt (w 2007 2.688zt).

W MOPIRPA w kady poniedziatek w ramach tzwPoradni Kryzysowegpecjalista
udzielat porad i konsultacji indywidualnych. W nmonym roku 2008 poradnia czynna
byta w kady poniedzialek o godz. 16.00- 19.0Gicknie odbyto s 38 dy:uréw (w
roku 2007 39 dyurow), przerwa urlopowa 21.07-18.08.2008r.

Pomo@ bezpdrednh prowadzom w formie terapii  diugoterminowej,
krotkoterminowej oraz porad wychowawczych dla rodwi i konsultacji dla dorostych
w ramach Poradni Kryzysowej abp: 28 osob, w tym:

ze szkot podstawowych - 2,

z gimnazjum 8,

rodzice w/w uczniow ze szkoty podstawowej i gimoaz— 10

osoba dorosta - sprawca przemocy domowej - 1

osoby doroste w zakresie konsultacji i porad — 7

ANANENENEN

Problemy, z ktorymi zgtaszanoggio Poradni Kryzysowej w 2008r. dotyczyty m.in.:
v probleméw wychowawczych i niepowodzezkolnych mtodzigy w rodzinie z
choroly psychiczia matki,

odmowy chodzenia do szkoty dziecka z rodziny dystyjnej,

wielorocznd¢, przemoc kolgenska w gimnazjum,

poczucia wstydu i krzywdy za zaniedbania i alkaholijednego z rodzicéw,
nieprawidtowych relacji w rodzinie dysfunkcyjneyal wigzi uczuciowych,
zaburzé w zyciu emocjonalno — spotecznym (poczucie odrzucepiaez
rowiesnikow i nauczycieli),

problemow nadiywania alkoholu przez wspoétniainka.

ASANENENEN
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Oddziatywania terapeutyczne realizowane w ramach oradhi Kryzysowej
obejmowalty n/w zadaniatwiczenia:

Budowanie empatii.

Cwiczenia w zakresie poczucia wtasnej wéeto

Jak porozumiewasi¢ z innymi.

Co to znaczy by asertywnym.

Jak radz sobie ze stresem i z wkasnymi emocjami.

Jak radz sobie z poczuciem osamotnienia z trugiami adaptacyjnymi, nisk
samoocefn

Jak polubt szkok.

Procedura formalna w aspekcie zgtoszenia na leezesoby uzalaionej od
alkoholu i/lub stosuicej przemoc wobec domownikow.

ASANENENENEN

AN

3. Jednym z zadaprogramu jest prowadzenie profilaktycznej dziatakici informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie rozgdaywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegOIngi dla dzieci i mfodzigy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych. W ramach wymienionego punktu zrealizm& zostaty, w
szczegolnsci naskpujgce zadania:

Zakupiono materiaty informacyjno-edukacyjne, bragzulotki na temat uzakmien i
przemocy w rodzinie dla potrzeb punktu konsultaegm MOPIRPA oraz do
rozdawnictwa wrod uczniow, rodzicow, uczestnikdw imprez profikaknych, itp.

W kwietniu 2008r. w MOPIRPA odbyta ¢inarada z kuratoramiadowymi,
pracownikami pomocy spotecznej oraz pedagogami lsgko ,Razem moazemy
wiecej”. Dotyczyta ona wspoOtpracy w zakresie niesienia pomaodzinom
dotknietym problemami spotecznymi, a w szczegdbialzieciom z tych rodzin.
MOPIRPA wspart szkolny program profilaktyczny w Giazjum Nr 1 poprzez
sfinansowanie pozalekcyjnych z&j profilaktycznych z zakresu uzalden

prowadzonych wedlug nagtujacych scenariuszy: ,ll Elementarz czyli Program
Siedmiu Krokéw”, ,Spéjrz inaczej’ i ,Zanim Sprobuge’. tacznie programami
objetych zostato 121 ucznidw klas I-Ill, ktérzy uczashyli w zajgciach od wrzénia

do grudnia 2008r. Zegia urozmaicone byly projekcjami filméw edukacyjhyca
wszyscy uczestnicy dostrzegli potrzedontynuowania tego typu spotka

MOPIRPA byt take inicjatorem spotka warsztatowych dla miodzig, ktére pod
okiem pedagoga odbywaty ¢siw okresie od palziernika do potowy listopada
ubiegtego roku w Klubie Mtodzimwym na Os. Wschod. Dwa razy w tygodniu w
zagciach opartych o program ,Spdéjrz inaczej” uczestylic 17 miodych
mieszkacow osiedla.

W kwietniu 2008r. Kierownik @rodka przeprowadzita zgjia informacyjno-
warsztatowe z miodzig uczca sic w Zespole Szkot Ponadgimnazjalnych Nr 1 na
temat dziatalnéci MOPIRPA oraz choroby alkoholowej i sposobéw pasnosobom
uzaleznionym od alkoholu. W zagia udziat wz¢to tacznie okoto 100 uczniéw wraz z
opiekunami. Wszyscy uczestnicy otrzymali materedykacje dotycxce uzalenien.

20 maja ubiegtego roku w MOPIRPA odbytz siarada dla kuratorowadowych i
petnomocnikow komisji rozwizywania problemow alkoholowych z terenu Powiatu
Wagrowieckiego na temat ,Realizacja ustawy o wychawaw trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi na przyktadzie MOPIR w Wagrowcu”.

W ramach dziataln@i edukacyjnej prowadzonej éwdd nauczycieli i pedagogow
przez caly rok przekazywano nieodptatnie do szkatspawowych i gimnazjum oraz
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do Swietlicy Socjoterapeutycznej dla Dzieci migsinik ,Remedium” dotycacy
profilaktyki i promocji zdrowego stylaycia.

» Celem propagowania idei tragosci i zdrowego styluzycia przez caly na potrzeby
dziatalndgci Klubu Abstynenta zakupywano i przekazywano meemsiik ,Swiat
Problemow”, traktujcy o problematyce uzaleienia od alkoholu oraz miesznik
.Niebieska Linia” dotycaca przemocy w rodzinie na potrzeby dziatacoPunktu
Informacyjno -Konsultacyjnego Przeciwdziatania Pnpey Domowej.

* Przez caly rok MOPIRPA prowadzit dziatania informjme wsréd osob zgtaszagych
fakt naduywania alkoholu przez ktére§a cztonkdw rodziny lub znajomego poprzez
informowanie o procedurze sktadania wnioskow o de odwykowe oraz
przekazuc specjalnie zakupione w tym celu broszurki infocgjae nt. ,Interwencja
wobec osoby uzakmionej’, ,Dzieci w rodzinie z problemem alkoholowym
~Putapka wspoétuzalmienia”, ,Rodzina z problemem alkoholowym?”, itp.

tacznie na ww. cele wydatkowano 7.453zt (w 2007r9%4).

Ponizej przedstawione ¢ zadanie realizowane w ramach niniejszego programu
samodzielnie przez MOPS oraz szkoly podstawowemingkjum, ktore nadestaty swoje
sprawozdania:

Nazwa jednostki organizacyjnéytiejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Osoba spormzapca informacg: Krzysztof Majorczyk — pracownik socjalny

ALKOHOLIZM - zadania z zakresu profilaktyki, terapi i i rehabilitaciji

Zadanie z krotkim opisem: Czas realizaciji Liczba uczstnikow
1. Dziatania w celu zwkszenia liczby os6b  Caly rok 88 0sbb
uzaleznionych podejmujcych leczeniq
odwykowe: informowanie, mobilizowanig,
zobowhzywanie uzalenionych klientbw pomocy
spotecznej Caly rok 104 srodowisk

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wysiuja
problemy alkoholowe i osobom samotnym| z
problemami alkoholowymi pomocy finansowej Caty rok 17 rodzin

3. Udzielanie  rodzinom, w ktorych wygtuja
problemy alkoholowe bezptatnej pomocy prawngj

4. Udzielanie rodzinom, w ktorych wygtuja Caty rok 46 rodzin
problemy alkoholowe pomocy psychospoteczne;j:
informowanie, doradztwo, wspieranie

Ogotem liczbasrodowisk z problemami alkoholowymi (uzaftéenie, nadaywanie i
picie szkodliwe), ktérym Miejski &@odek Pomocy Spotecznej wagkowcu udzielit pomocy
w roku 2008: 104 (liczba os6b w tyéfodowiskach: 230, liczba dzieci: 73).

Ogodtem kwota pomocy udzielonej tynodowiskom: 353.509,63 zt (obejmuje ona
zaréwno wszelkiego rodzaju zasitki pieme jak i optacanie obiadéw dla dzieci w
stotowkach szkolnych).
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Nazwa jednostki organizacyjnejzkota Podstawowa nr 2

Osoba spomzapca informaag:

Ewa Konowalska - pedagog

NARKOMANIA - zadania z zakresu profilaktyki, terapi i i rehabilitacji

Zadanie z krétkim opisem:

Czas realizacji

Liczba
uczestnikow

Pogkbienie wiedzy swiadomaci na temat
uzaleznien:

Formy realizacji:
1.
2.

o0k ®

N

v' pokazanie zage@n i konsekwencji zaywania
narkotykdw, alkoholu, palenia papieroséw

v' obalenie mitéw dotycych alkoholu, a
zwtaszcza ,nieszkodlingei piwa”.

zagcia warsztatowe na godzinie wychowawczej
pogadanki na temat szkodlised natogéw: papie-
roséw, alkoholu, narkotykow,

ankiety,

akcje profilaktyczne, apele szkolne, plakaty,
konkurs ,Alkohol a zdrowie cztowieka”,
pogadanki dla rodzicéw ,Jak uchrénmiziecko od
alkoholu i narkotykow”,

problematyka uzakmien i zdrowego styluzycia na
zajciach z ,Wychowania daycia w rodzinie”.

caty rok
wg programu
nauczania

wg potrzeb
luty 2008
luty 2008
listopad 2008
wg programu
nauczania

Klasy V
rodzice klas V
rodzice klas VI

Nazwa jednostki organizacyjnejzkota Podstawowa nr 3

Osoba sporglzapca informacg:

Maria Czerniak-pedagog

ALKOHOLIZM - zadania z zakresu profilaktyki, terapi i i rehabilitaciji

Zadanie z krotkim opisem:

Czas realizaciji

Liczba uczstnikow

Pogadanki na lekcjach wychowawczych na temaycze 2008 r.

Szkodliwos¢  picia  alkoholu i palenia

papieroséw” w klasach 1-6.

Oghkdanie na lekcjach wychowawczych filméw
szkodliwaici picia alkoholu i palenia papierosd
w klasach 4-6.

Konkurs plastyczny dla uczniéw klas 1-3 na ten

» Mamo, tato nie pij alkoholu” lub » Mamo,
tato nie pal papieroséw”.
Pogadanki na temat:,Szkodliwosci picia

alkoholu i palenia papieroséw”na zebraniach

Omarzec 2008 r.
W

N&tviecien 2008 .

maj 2008 r.
z

rodzicami uczniow klas 1-6.

okoto 432
uczniéw

okoto 216
uczniéw

okoto 216
uczniéw

okoto 350
rodzicow
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Nazwa jednostki organizacyjn&jzkota Podstawowa nr 4

Osoba sporgzapca informacg: Magdalena Btkowska - pedagog

ALKOHOLIZM - zadania z zakresu profilaktyki, terapi i i rehabilitaciji

Zadanie z krétkim opisem:

Czas realizacji

Liczba uczstnikow

1. ,Razem mazemy  wiecej”. Konferencja
zorganizowana przez MOPIRPA w ggfowcu.
Wspotpraca z placovak

Kwiecien 2008

Caty rok

2. Dostarczenie uczniom wiedzy na temat zdrowia i Caty rok

negatywnych wptywéw alkoholu na organiz
(lekcje wychowawcze, przyrody, pogadar
pedagoga i policjantéw).

3. Uswiadomienie uczniom skutkbw zachow|
ryzykownych (pogadanki: wychowawc
pedagoga, policjantéw).

4. Uczenie postaw asertywnych jako obrony pr|
zagraeniem ze strony grupy rowieiczej.

5. Rozwijanie umigjtnosci zwracania & do 0soby
dorostej o pomoc.

6. Czynniki magce wplyw na nasze zdrowie or
substancje szkodliwe dla zdrowia (progr
profilaktyczny szkoty) zajcia z udziatem policji:

Zapobieganie zachowaniom agresywnym

Umiejetnos¢ obrony przed zagieniem ze

strony grup réwigniczych i oséb dorostych

Skutki zachowa ryzykownych i skuteczn

sposoby ich unikania

Umiejetnos¢ korzystania z Internetu

Wplyw reklamy na spgywanie napojow

alkoholowych przez miodzie

7. Rozwijanie zainteresowia jako spos6b n
spedzenie wolnego czasu, unikanie zagfo ze
strony s$rodowisk réwigniczych (zagcia kotek
zainteresow udziat w konkursach).

8. Wspdipraca z rodzicami ucznidow wychowaaych
sic  w rodzinach dysfunkcyjnych (wywiady

YVV V VYV

rozmowy, porady, spotkania z udzialem specjaljsty

np. psycholog, kurator).
9. Udzial pedagoga w konferencjiW trosce o
zdrowg rodzine” zorganizowanej przez KP

1%

Starost | Burmistrza Miasta \Wgrowca.

Listopad 2008

Padziernik

2008

Caty rok

Caty rok

Caty rok

Pazdziernik

2008

Cata spoteczni
szkolna
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Nazwa jednostki organizacyjné&gimnazjum Nr 1 (Miejskie)

Osoba sporglzapca informacg:

Lucyna Krzielewska -wicedyrektor

ALKOHOLIZM - zadania z zakresu profilaktyki, terapi i i rehabilitaciji

Zadanie z krotkim opisem:

Czas realizaciji

Liczba uczstnikow

1. Walka z natlogami — element programu profilakt
szkolnej. Nauczyciele ma@gy ukaiczone odpo
wiednie formy doskonalenia przeprowadzili &4
cia edukacyjne realizag programy profilaktyczng
takie jak:
» ,Drugi Elementarz czyli program siedmiu kr

kow”
» ,Spojrz inaczej”
» ,0dczuwaj, ufaj i méw”
» ,Zanim sprébujesz”

2. Wykonanie gazeteiciennych zwizanych z tema|

tyka antyalkoholovy

» Z okazji przypadaicego 4 kwietnia Dnia Trze
wosci  uczniowie przygotowali w klasach g
zetkiscienne dotyczce tego zagadnienia

» Zespot profilaktyki zamigcit materiaty péwie-
cone tej tematyce w gablocie na holu dtga
szkoty

3. Udziat w szkoleniach i kursach doskatgich na-
uczycieli [ pracownikow
W ramach realizacji doskonalenia nauczyciel
pracownicy szkoty uczestniczyli w mdych for-
mach pogtbiania wiedzy z zakresu problemow [
tologii spotecznej.
» ,Interwencja kryzysowa — zagdzanie kryzy-

sem” — szkolenie w ramachadowego prograt

mu ,Bezpieczna i przyjazna szkota”,
» ,Nauczyciel — lider profilaktyki FAS w szkole.

4. Udziat w programach profilaktycznych
» Nauczyciele WOS wikzyli sie w realizacg pro-
gramu ,Chza bez alkoholu”. Na zegiach z

miodzieza omawiaj negatywny wptyw alkohot

lu na ptéd. Kampania ta pmzona jest z reali
zacp programu ,Bdz odpowiedzialny - wy-
chowanie do odpowiedzialéa i partnerstwa w
rodzinie”

szkotyl.

ykiPazdziernik —
grudzier 2008
j

A%

kwiecien 2008
a_

kwiecien 2008

e i
a_

listopad 2008

listopad 2008

rok szkolny
2008/2009

listopad —

» Realizatorzy projektu ,Nauczyciel — lider profi- grudziex 2008

laktyki FAS w szkole przeprowadzili zgmja
profilaktyczne pod nazav ,Przyszta matka
przyszty ojciec”.

kwiecien 2008

121

823

50

188 uczniéw
i 44 rodzicow

53
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5. Zorganizowanie 1 udziat w konkursagh.
Zorganizowanie i udziat w Szkolnym konkurgie
plastycznym Zyj w trzezwosci”.

4. W ramach wspomagania dziatald@oi instytucji, stowarzyszei oséb fizycznych, sBgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych udzielono wsparc@kalinym grupom AA i
Al-anon w postaci:

« Dofinansowania wynajmu autobusu na przejazdy nakap@ trzewosciowe do
Czestochowy i Lichenia grup samopomocowych AA i Al-anoraz uczestnictwo 1
osoby w konferenciji ...... w kwocie 2.200zt ( w rokib30zt.)

* Finansowania dalszego zatrudnienia gospodarza Khlistynenta w kwocie 6.150zt.

* Podobnie jak w roku poprzednim, w 2008r. dalp zuway¢ znaczi liczbe osob
odwiedzagcych Klub, zwlaszcza podczas mityngow grup AA (@kdB-20 osob),
ktore odbywaj sic dwa razy w tygodniu (wtorki i ptki). Raz w tygodniu
(poniedziatki) odbywaj sig¢ natomiast spotkania grupy Al-anon, tj. dla osob
wspotuzalenionych, w ktérych uczestniczyto od 6 do 25 0s6b.

5. Podejmowanie interwencji w zgéku z naruszeniem przepiséw okienych w art. 13(1) i
15 ustawy oraz wygbowanie przedglem w charakterze oskéyciela publicznego.

W ramach realizacji niniejszego punktu Burmistrzabta Wigrowca wydat decyzje o
cofnigciu trzech zezwolena sprzedanapojow alkoholowych (piwa, wina, wodki) jednemu
przedsgbiorcy z ternu naszego miasta w Zwku z naruszeniem przez niego zakazu
sprzeday napojéw alkoholowych osobom nieletnim.

Nadto Kierownik QGrodka w maju 2008r. przeprowadzita szkolenie wddght
sprzedawcow sklepu ,Jedynak” poditdm zasad sprzezig napojow alkoholowych —
tacznie 4 osoby. Szkolenie to odbyte sia wniosek wigcicieli ww. punktu sprzedsy.

6. Dziatalnosé Miejskiej Komisji Rozwgzywania Problemow Alkoholowych ¥growcu

W zakresie dziataldo Miejskiej Komisji Rozwazywania Problemow Alkoholowych
w roku ubiegtym odbyly si dwa spotkania robocze Komisji w petnym skiadziazo?
spotka zespotu ds. opiniowania wnioskow przetisbrcoOw o wydanie zezwolenia na obrét
napojami alkoholowymi. Wymieniony zesp6t w minionynoku wydat 54 opinie w
przedmiocie zgodrigi lokalizacji punktu sprzeds napojow alkoholowych z uchwatami
Rady Miejskiej (w roku 2007 59 opinii). W przypadkuniosku przedsbiorcy, ktory
wczesniej nie prowadzit dziatalniei zwiazanej ze sprzeda lub podawaniem napojow
alkoholowych lub jakichkolwiek wtpliwosci dotyczcych lokalizacji danego punktu
sprzeday lub podawania napojow alkoholowych cztonkowie kgjimdokonywali rownie
wizji lokalnej placéwki, w ktorej prowadzona jesbl bedzie sprzedaalkoholu.

Art.26 ust.l pkt. 3 ustawy o wychowaniu w tw®sci i przeciwdziatania
alkoholizmowi daje Komisji RPA uprawnienie do zajowania posipowania sgdowego w
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sprawie zastosowania obaewku poddania si leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego, a art. 24 ww. ustawy uprawnienie de@skvania na badanie przez biegtych
sadowych w celu wydania opinii w przedmiocie uzalienia od alkoholu.

Sytuacg ta obrazuje poriisza tabela:

Rok 2007 2008
Liczba wnioskéw ztaonych do

Komisji / postpowan Komisji 0 45/ 45 82174
leczenie odwykowe

Liczba wnioskéw skierowanych

przez Komis¢ do sdu ogbétem 33 45

w tym 13 dot. postpowar z 2007 36 dot. pospowar z 2008
Liczba posgpowar umorzonych 4 5
decyzp Komisji

Liczba osoéb, ktére poely leczenie 10 19
Liczba post¢powar przekazanych 0 1

wg wiasciwosci do innej Komisiji

Liczba pos¢powar zawieszonych 4 3
(pobyt w ZK, zagranig, inne)

Liczba osbb okjtych kontrolnymi 3 1
wywiadamisrodowiskowymi

Powtorny wniosek 0 2
Whnioski w trakcie pogpowania 10 7
Liczba zgonow 1 0

We wszystkich przypadkach przeprowadzone zostalwiagy srodowiskowe, natomiast
osoby, ktore w zwizku z naduywaniem alkoholu powodujrozktad zycia rodzinnego,
demoralizagj matoletnich, uchylaj sic od pracy albo systematycznie zaktacgpokoj lub
porzadek publiczny, skierowano na badanie do biegltygldowych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu, a nagmie Komisja RPA zigyta wnioski do gdu o nalaenie
obowiazku leczenia odwykowego. Nale zwrock uwag, ze w ostatnim roku znacznie
wzrosta liczba lecych sg¢ dobrowolnie i dhiszy czas utrzymagych abstynengj (dla
poréwnania w roku 2006 — 5 0s0b). Znacznas€zosob, ktorych dotyez wnioski o
skierowanie ich na leczenie odwykowe nie podejmpiéby leczenia dobrowolnego,
zaprzeczajc objawom choroby, lub po krotkim czasie leczeniemc& do natogu, gt
konieczng¢ kierowania sprawy doadu, a co za tym idzie ponoszenia gkgzonych
nakladow na pogpowanie gdowe. Koszt ziéenia jednego wniosku dadu wynosi 40zt.
tacznie na ten cel w roku 2008 wydatkowano 1.800ztr¢u 2007 1.320zt) Natomiast
wynagrodzenia na catoroczdziatalng¢ Komisji RPA i jej zespotéw zadaniowych wraz z
obstug wyniosty 7.898 (7.047zt w roku 2007).

1. Uzyte skréty oznaczaj
»  Komisja RPA — Komisja Rozwkywania Probleméw Alkoholowych w ¥growcu,

»  MOPIRPA — Miejski Grodek Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w ¥growcu,
»  PLU - Poradnia Leczenia Uzaléen w Wagrowcu,
»  Al-anon - ruch samopomocowy cztonkéw rodzin z peatem alkoholowym.

2. Liczby podane w sprawozdaniu zagkono do petnych ziotych w gér

Przygotowata: mgr Lidia Kozgha — Kierownik MOPIRPA w \&growcu.
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